lys

Menus des ALSH d'Avril 2017

Semaine du lundi 10 avril au vendredi 14 avril 2017

5 Composants

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

Laitue vinaigrette

Carottes rdpées vinaigrette

Velouté de légumes

Céleri rémoulade

Potage cultivateur

Plat protidique

Steak haché de veau

Carbonara de volaille

Palette de porc

Picadillo mexicain

Beignets de calamar
sauce tartare

Accompagnement

PDT noisette
Mayonnaise

Torsades
Emmental rdpé

Gratin de chou-fleurs et

PDT au Cheddar

Riz pilaf

Purée de légumes

Produit laitier

Yaourt aromatisé

Mousse au chocolat

Dessert

Compote de pommes
biscuitée

Fruit de saison

Eclair au chocolat

Héme élément

Fruit de saison

Petit beurre

St Paulin

Vache picon

Coulommier




