Lundi 14 Septembre
Saint Cyprien

Mardi 15 Septembre

Saint Roland

Mercredi 16 Septembre

Sainte Edith

Votre Cuisine Centrale "Comme a la Maison" de SECLIN, vous souhaite un bon appétit !

Jeudi 17 Septembre

Saint Renaud

MENU BELGE

Vendredi 18 Septembre Samedi 19 Septembre Dimanche 20 Septembre

Sainte Nadege

TOMATE VINAIGRETTE | BATAVIA VINAIGRETTE CONCOMBRES A LA
IO BALSAMIQUE CIBOULETTE FLAN AUX ASPERGES MENTHE
RISSOLETTE DE VEAU A |SAUCISSE DE VOLAILLE ’ FILET DE COLIN SAUCE
BOEUF BOURGUIGNON O oA A WATERZOI DE POULET |FILET DE COLIN SAUCE
POMMES DE TERRE | GRATIN DE BLETTES ET COURGETTES
Az @ PERSILLEES POMMES DE TERRE RS (PLAT COMPLET) PROVENGALES
PLATEAU DE
COULOMMIERS EDAM TOMME BLANCHE FROMAGES GOUDA
(MAROILLES)
TARTE AUX POMMES | YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON PA"‘(‘:EE:%DRPEQ LA TARTE AUX PRUNES
FRIAND A LA VIANDE | OEUF DUR AU PAPRIKA | THON MAYONNAISE MACL%%?J,':'AEE DE | TARTE AU CAMEMBERT

TRANCHE DE PORC AU
BLEU

HARICOTS VERTS ET
FARFALLES

Menu B

COULOMMIERS

COMPOTE DE POMMES
ET RAISINS

LASAGNES DE SAUMON

PETITS LEGUMES

EDAM

FRUIT DE SAISON

TOMATE FARCIE SAUCE
TOMATE

RIZ BIO PILAF

TOMME BLANCHE

COCKTAIL DE FRUITS

PANE FROMAGER

GRATIN DE CHOUX
FLEURS ET POMMES DE
TERRE
PLATEAU DE
FROMAGES
(MAROILLES)

FROMAGE BLANC
SUCRE

BOULETTES DE BOEUF
SAUCE OIGNONS

POELEE DE
CHAMPIGNONS ET
SEMOULE BIO

GOUDA

FRUIT DE SAISON

Sainte Emilie

MENU TRADITION

HARICOTS VINAIGRETTE

GRATIN DE
COQUILLETTES BIO AU
JAMBON

CHIFFONADE DE
SALADE

FROMAGE FONDU

CREME DESSERT
CHOCOLAT

Saint Davy

MENU TRADITION

a

SALADE DE MUSEAU
VINAIGRETTE

CUISSE DE CANETTE A
L'ORANGE

TOMATE A L'AIL ET
PATATE DOUCE

MORBIER

GATEAU AUX POMMES

Légende :
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Produit régional | Recette préférée des ainés | Poisson MSC | Produits BIO
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. Menu établi sous réserve d’approvisionnement.




