Lundi 28 Septembre

Saint Venceslas

Mardi 29 Septembre

Saint Michel

Mercredi 30 Septembre

Saint Jérome

Votre Cuisine Centrale "Comme a la Maison" de SECLIN, vous souhaite un bon appétit !

Jeudi 01 Octobre

Sainte Thérese

MENU FETE DES
GRANDS PERES

Vendredi 02 Octobre

Saint Léger

LANGUE DE BOEUF
SAUCE MADERE

PUREE DE POMMES DE
TERRE

Menu B

TOMME GRISE

YAOURT AROMATISE

_PAUPIETTE DU
PECHEUR A L'ANETH

FARFALLES

BRIE

FRUIT DE SAISON

POULET BASQUAISE

COURGETTES A L'AIL

BLEU

POIRE AU SIROP

BOULETTES D'AGNEAU

PIPERADE ET SEMOULE
BIO

PLATEAU DE
FROMAGES (MORBIER)

FRUIT DE SAISON

CAROTTES
CELERI AU CURRY VINAIGRETTE A SALADE GRECQUE RILLETTES DE THON MOUgOSE'\IIDI(E:ﬁ 8,'\1'5 Eil
L'ECHALOTE
NORMANDIN DE VEAU A | ROTI DE DINDE SAUCE BOUDIN BLANG SAUTE DE PORC AU | SAUMONETTE SAUCE
L'ECHALOTE CREMEUSE BLEU MOUTARDE
. POMME FRUIT ET ENDIVES BRAISEES ET
FLAGEOLETS TOMATES |  HARICOTS VERTS o R LENTILLES BIO > BRAIS
PLATEAU DE
TOMME GRISE BRIE BLEU FROMAGLS (MORBIER) MIMOLETTE
COMPOTE DE POMMES CREME DESSERT )
T D o BRASSE NATURE oS FLAN PATISSIER TARTE AUX POMMES
TABOULE A LA MENTHE TERRINE DE CAMPAGNE | MACEDOINE DE ‘
(SEMOULE BI0) | QUICHE AUXPOIREAUX | e GORNICHONS LEGUMES PASTEQUE

CARBONNADE DE
BOEUF

POMMES PAILLASSONS

MIMOLETTE

COMPOTE DE POMMES
POIRES ET CANNELLE

Samedi 03 Octobre

Saint Gérard

MENU TRADITION

O

CONCOMBRES
VINAIGRETTE

OEUF DUR A LA
FLORENTINE

(EPINARDS ET POMMES
DE TERRE)

FROMAGE FONDU

MOUSSE CHOCOLAT

Dimanche 04 Octobre

Saint Francois d'Assise

MENU TRADITION

TOMATE MOZZARELLA

CHILI CON CARNE

(PLAT COMPLET)

MUNSTER

CREME AUX OEUFS

Légende :

Produit régional | Recette préférée des ainés | Poisson MSC | Produits BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant. Menu établi sous réserve d'approvisionnement.




