
A PAMPLEMOUSSE AU 
SUCRE TOMATES FARCIES ET POMMES DE TERRE 

SAUTEES YAOURT BRASSE SUCRE

B CERVELAS 
VINAIGRETTE

ROTI DE BŒUF 
SAUCE BRUNE ET BROCOLIS BECHAMEL FRUIT DE SAISON

C PAMPLEMOUSSE AU 
SUCRE JAMBON ET FRITES YAOURT BRASSE SUCRE

A COLESLAW
AIGUILLETTES DE 

POULET A LA 
MOUTARDE

ET HARICOTS BEURRE AU 
PERSIL TARTE AUX POMMES

B SALADE AUX ŒUFS 
DURS

MACARONIS DU 
PECHEUR (COLIN 

ET LEGUMES)
ET 0 COMPOTE POMME 

BANANE

C COLESLAW JAMBON ET FRITES TARTE AUX POMMES

A MEDAILLON SURIMI SAUCISSE FUMEE ET CHOU VERT ET PDT CREME CARAMEL

B BETTERAVES A 
L'ECHALOTE

POULET SAUCE 
SUPREME ET LEGUMES DE SAISON FRUIT DE SAISON

C MEDAILLON SURIMI JAMBON ET FRITES CREME CARAMEL

A PATE ET 
CORNICHONS TARTIFLETTE ET SALADE GATEAU AUX 

NOISETTES

B MACEDOINE DE 
LEGUMES GALOPIN DE VEAU ET PIPERADE ET PDT LIEGEOIS CHOCOLAT

C PATE ET 
CORNICHONS JAMBON ET FRITES GATEAU AUX 

NOISETTES

A POIREAUX 
VINAIGRETTE

POISSON PANE ET 
CITRON ET POMMES VAPEUR ET 

EPINARDS FRUIT DE SAISON

B QUICHE LORRAINE PENNES 
CARBONARA ET SALADE VERTE YAOURT AROMATISE

C POIREAUX 
VINAIGRETTE JAMBON ET FRITES FRUIT DE SAISON

Samedi 06 A SALADE DE PDT ESCALOPE DE 
DINDE A LA CREME ET PUREE DE POTIRON 

MUSCADE CREPE AU SUCRE
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Dimanche 07 A FEUILLETE DE 
VIANDE

ROTI DE VEAU AUX 
HERBES ET PETITS LEGUMES ET 

PDT TARTE AUX ABRICOTS
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Mercredi 03
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Jeudi 04

Menu 
Montagnard
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Vendredi 05
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Semaine du 01er au 07 Avril 2019

Lundi 01
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Mardi 02
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